
Enough!
G E N U G !

Enough! GENUG! BASTA! 

Pause und Protest 

Montag 9. März 2026  

12 - 14 Uhr · Saarbrücken

Bahnhofstraße 77 - 79



Wir sind
raus!

Wir erweitern den 
Internationalen 
Frauentag, 
Sonntag  8. März 
2026, um einen

Aktionstag am Montag, 9. März.
Wir treffen uns zum gemeinsamen 
SIT-IN mit Kaffee, Wut & Protest.
Weil Frauenrechte weltweit 
angegriffen werden — hier wie 
überall — stehen die Rechte von 
Frauen unter Druck.

Die Zeit 
ist reif!

Was ist dein 
„Es reicht“?

Für einen Protest, 
der so vielfältig ist, 
wie unsere 
Erfahrungen,
Herkünfte und

Generationen.  Als notwendige 
Antwort auf die weltweit 
zunehmende Bedrohung, 
Verarmung und Diskriminierung 
von Frauen in ihrem ganzen 
Spektrum –
GENUG!  ENOUGH! BASTA!

Äußere deinen Protest mündlich 
oder schriftlich in unserer 
Aktionszone. Jede von uns hat ein 
anderes ENOUGH!
Am 9. März ist Platz für DEINS.

Mach mit beim 
internationalen 
ProtesT:
"Enough! Genug!“
www.enoughgenug.org 

FrauenForum - www.facebook.
com/frauenforumsaarbruecken 

Frauenrat Saarland e. V. 
www.frauenrat-saarland.de 
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